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自分 の 分 身 を 見 る 不思議 


ドッ ペル ゲン ガー と いう ドイ ツ 語 が ある 。 馴 染み が な 
い だ ろ う が 「 分 身 」 の こと で あり 、 同 じ 人 物 が 同時 
に 複数 の 場所 に 変 を 現 わ す 現象 や 、 自 分 が も う 
一 人 の 自分 を 見 る 現象 の こと だ 。 こ れ は 死 の 
前 兆 と も され 、 自 ら の 分 身 を 見 た 者 は 、 じ き 
死ぬ と いわ れ て きた 。 ゲ ー テ 、 モ ー パ ッ サ ン 、 
シェ リー、 エリ ザ ベ ス 1 世 、 エ カテ リー ナ 2 世 、 
リン カー ン 、 弁 川 龍之介 な ど が ドッ ペル ゲン 
ガー を 見 た と いわ れる が 、 ゲ ー テ を 除い て 自 
ら の 分 身 を 目撃 し た 後 、 比較 的 早く に 亡くな っ 
て いる こと も あり 、 噂 の 真実 味 を 増す の に 一 
役 買っ て いる 。 

「 冬 来 た り な ば 春 遠から じ ] の 詩 で 有名 な イ ギ リ 
ス の 詩人 シェ リー は 、1822 年 に 船 の 転覆 事故 で 30 年 の 
短い 人 生 を 閉じ た が 、 死 ぬ 前 に ドッ ペル ゲン ガー を 何 度 も 
見 た と 妻 の メア リー に 語っ て いる 。 メ アリ ー は あの 「 フ ラン 
ケン シュ タイ ン 』 の 作者 で も ある 。 想像 力 の 豊か な 2 人 
だ け に 割り 引い て 考え る 必要 が ある か も し れ な 
い が 、 シ ェ リ ー は 自ら の 分 身 に 話し か けら 
れ た と も いう 。 ま た 、 彼 の ドッ ペル ゲン ガー 
は 友人 に も 目撃 され た こと が あっ た 。 

リン カー ン も 鏡 の 中 に 映る 分 身 を 見 た と 妻 に 話し て い 
る 。 た だ 


ドッ ペル ゲ グ 


Text by Kyozo Ishikawa 
Illustration by Sajiro 


| Vol. 55 


ARY 
STICS | 


:、 リ ンカ ー ン の 場合 は 目 に 影響 を 与え る 遺伝 子 疾患 や 、 う つ 病 を 思っ て いた こと が 知ら れ て いる 。 モ ー パ ッ サ ン や 草川 龍之介 が そう だ っ 


た よう に 、 ド ッ ペ ル ゲ ン ガ ー を 見 た 者 は 精神 を 病 ん で いる こと が ある 。 ま た 、 脳 腫瘍 は で きた 箇所 に より 、 も う 一 人 の 自分 が 存在 する か の よう 


な 錯覚 を 起こ すこ と が ある と いわ れる 。 た だ 、 


ES りり ロッ ンジ ニュウ の クー る 


ドッ ペル ゲン ガー を 見 る こと は 病気 の ほか に 、 虚 言 の 可能 性 も あり 、 
他人 に 分 身 を 目撃 され た ケー ス も 、 よ く 似 た 人 と 見 間違え た こと が 考 
えら れる 。 し か し 、 フ ラン ス 人 の エミ リー・ サ ジェ の 場合 は 、 こ れ ら 
の ケー ス に あて は ま ら な い 。 な に し ろ 彼 女 の 場 合 は 、 多 く の 生徒 た ち 
に 自分 自身 と 分 身 を 同時 に 目撃 され て いる の だ 。 そ れ も 1 回 や 2 回 の 
こと で は な い 。 し か し 、 彼 女 自身 に は 分 身 が いる 自覚 は な か っ た 。 

1845 年 、32 歳 の エミ リー は ラトビア の 名 門 校 で ある ノイ ベル ケ 寄 
宿 学校 に 教師 と し て 赴任 し た 。 と ころ が 、 し ば らく する と 生徒 た ち が 、 
エミ リー 先生 が 2 人 いる と 騒ぎ だ し た 。 フ ラン ス 語 の 授業 中 に も う 一 
人 の エミ リー か ら 数 学 を 教わっ た 、 鏡 に 2 人 の 先生 が 映っ て いる の を 
見 た 、 黒 板 に 字 を 書く と き に も う 一 人 の 先生 が 同じ よう に 字 を 書く 真 


草川 の 場合 は 家 に いる と き に 、 銀 座 を 歩く 姿 を 友人 た ち に 目撃 され た と も いう 。 


似 を し て いた 等 々 で ある 。 藩 く べき は 、 教室 に エミ リー が 座っ て いて 、 
窓 の 外 の 花壇 に も う 一 人 の エミ リー が いる の を 教室 に いる 42 人 の 生 
徒 全員 が 目撃 し た と いう の だ 。 ど ちら が 本 当 の 先生 な の か 、 確認 する 
た め に 一 人 の 生徒 が 教室 内 の エミ リー に 触れ た と ころ 、 垂 れ 幕 を 押し 
た よう な 感触 だ っ た 。 も う 一 人 の 生徒 は エミ リー が 座っ て いる 椅子 と 
机 の 間 を 通っ た が 、 な ん の 抵抗 も な く 通 り 抜け られ た 。 そ れ で 、 花 壇 
の エミ リー が 本 物 だ と わか っ た と いう の だ 。 教室 内 の 分 身 は 次 第 に 姿 
が 薄く な り 、 や が て 消え た と いう 。 彼女 は 16 歳 で 教師 の 資格 を 取っ 
た が 、 行 く 先 々 の 学校 で ドッ ペル ゲン ガー 騒ぎ が 起き 、 そ の た め に 
16 年 間 に 19 校 も 転々 と し な けれ ば な ら な か っ た 。 寄宿 学校 で も 噂 が 
保護 者 に まで 広がり 、 辞 め ざ ぐる を えな く な っ た エミ リー だ が 、 残 念 な が 
ら そ の 後 の 消 息 は 不明 で 、 分 身 の 真実 は 解明 され ず に 終わ っ た 。 
世の中 は 不思議 に 満 る て いる 。 ま ず は 鏡 に 注意 し よう 。 
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※ 高 難度 だ が 根治 性 も 高い 最新 の 内 視 氏 治 矢 法 


「 医 師 が 診 て も らい た い 医師 ] そ の ① 


「 医 師 が 診 て も らい た い 先 生 」 そ の ② 
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上 部 消化 管 ガン 


(の な か で も 高 難 度 の 手 


通常 3 時 間 か か る 手術 も 
の 指導 に も 尽力 し て いる 


30 分 ほど で 終え る 。 


ニッ ク ・ 帰 田 秀 也 医師 )。 脆 臓 ガ ン の 5 年 生存 率 


「 肝 腸 騰 領域 の 手術 が うま いと 評判 ]( く ろだ クリ 


ひと つ だ が 、 愚 者 の 体 に 優し い 低 


清く 、 転 移 も 起こ りや すい 。 手 術 が 
侵 陣 治療 を お こない 日 本 有数 の 実績 


に レル ス 


立 が ん 研究 セン ター 中 央 病院 勤務 時 代 か ら IT 


ESD (内 視 人 的 粘膜 下層 創 離 ) 治 療 の 先駆 者 。 
ナイ フ の 開発 ・ 臨 床 応用 に 携わる 


食道 ガン 、 胃 ガン 


「 抗 ガン 剤 の オー ソリ ティ 。 上 患 者 の 抱え る 問題 
対し 、 と も に 悩み 、 戦 っ て いく [同志 | と いえ ま 
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に 応じ て ボイン ト を 付与 。 そ の 結果 が 選考 に 大 きく 関わ っ て くる ぞ 。 ハ ガキ や ネッ ト で 投票 する も よし 、 そ れ ぞ れ の イベ ント に 参加 する も 


今回 紹介 し た 30 人 の セミ ファ イナ リス ト た ち に は ネッ ト 生 放送 、 撮影 会 、 ネッ ト 生 配 信 な どの イベ ント に 挑戦 し て も らい 、 そ れ ぞ れ の 成績 
よし 、 下 記 の 選考 シス テム を よく 読ん で 、 お 気に入り の あの を 徹底 応援 し よう ! 


0 ハガキ & ネ ッ ト で 投票 
ハガキ に 〒 住 所 、 氏 名 、 年 齢 、 職 業 、 投 票 し た い コ の 名 前 
と その 理由 を 明記 の うえ 、 右 の 応募 券 を 貼っ て 以下 の 究 先 ミス RUASH 
まで お 送り くだ さい 。 〒112-8011 (住所 は 不要 ) 光 文 社 ミ 応募 基 
ス FLASH 係 (締切 り は 8 月 16 日 当日 消印 有効 )。 投 票 期間 中 で 
あれ ば 、1 枚 の ハガキ に 複数 の 応募 券 を 貼っ て の 投票 も 可能 
で す が 、 封 書 で の 応募 は 無効 と な り ま す 。 公 式 サ イト で の 
ネッ ト 投 票 も 重要 な 指針 で す 。 通 常 1 日 1 回 1pt で す が 、 有 
料 会 員 に な る と 5pt に (ログ イン し な いと 1pt の まま で す ) 。 さ ら に 、 候 補 者 写 
真 を ダウ ン ロ ー ド 購入 する と 20pt と な る プレ ミア ム 投 票 も ある ぞ 。 投票 
期間 は 7 月 20 日 一 8 月 16 日 まで 。 詳 し い 情 報 は 右上 の QR コー ド か ら ア ク 
セス する か 、「 ミ ス FLASH2017」 公式 サイ ト を 検索 ! 

9 マシ ェ バ ラ 生 放送 で 生 で 応援 で きる ! 

30 人 が 3 つの グル ー プ に 分 か れ て 、 マ シェ バラ に 登場 、 フ ァ ン の みん な と 
ここ だ け の トー ク を 繰り 広げ た り 、 一 緒 に ゲー ム を し た り 、 盛 り 上 が れ ち 
ゃ いま す 。 お 気に入り の コ と の チャ ッ ト に 参加 (有料 ) する と 、 そ の コ に 
ポイ ント が 加算 され 、 そ れ ぞ れ の 成績 に 反映 され ます 。 応 援 し だ いで 新人 
の コ で も 下 麟 上 は 十分 可能 。 イ チ 押し の 彼女 と 一 緒 に グラ ンプ リ を 目指 し 


て くだ さい 。 開催 日 :①7 月 20 日 ( 水 )、21 日 ( 木 ) 、22 日 ( 金 ) 、②26 日 ( 火 ) 、 
27 日 ( 水 ・2 回 開催 ) 、③8 月 2 日 ( 火 ) 、3 日 ( 水 ・2 回 開催 ) 、④9 日 ( 火 )、10 
日 ( 水 ・2 回 開催 ) 、⑤15 日 (月) 、16 日 ( 火 ・2 回 開催 )。 詳 し い 情 報 は パソ コ 
ン か ら 「 マ シェ バラ 」 と 検索 ! 


J 揚 影 会 で 直接 会 える 、 撮 り ま くれ る ! 


実際 に 会 えて 、 写 真 撮影 が で きる イベ ント を 開催 (有料 )。 彼 女 た ち の フレ ッ 
シュ な 姿 を 収め て オリ ジ ナ ル 写 真 集 を 作ろ う 。 ツ ー シ ョ ッ トチ ェ キ の 撮影 も 
で きち ゃ いま す 。 撮影 会 の 参加 人 数 が 選考 の 重要 な ポイ ント に な っ て くる の 
で 見 逃 せ な い ! フレ ッシュ 撮影 会 開催 日 :7 月 23 日 圭 )、24 日 (日 )、30 日 ( 土 )。 
プレ イ ゾ ー ン 撮影 会 開催 日 : 8 月 7 日 (日 )、13 日 ( 土 )。 詳 し い 情 報 は パソ コン 
か ら 「 フ レッ シュ 撮影 会 ]「 プ レイ ゾー ン 撮 影 会 ] と 検索 ! 


の 〇 SHOWROOM で プラ イベ ー ト 赤裸々 トー ク 
昨年 と 同様 、 ネ ッ ト 生 配信 ・SHOWROOM も 選考 ポイ ント に ! 候補 者 た 
ち が 自 由 な 格好 、 好 き な 場 所 、 好 き な タ イミ ング で 配信 し ます (1 日 2 回 、 
10 時 一 22 時 まで の 間 に 各 1 時 間 ま で ) 。 意 中 の 彼女 の プラ イベ ー ト が 覗け ちゃ 
うか も ? ポイ ント 数 に 応じ た レベ ル を 達成 する と 特別 配信 も ! 期間 は 7 
月 19 日 ( 火 ) 10:00 一 8 月 14 日 (日 ) 21:59 ま で 。 詳 し い 情報 は パソ コン か ら 
「SHOWROOM] と 検索 ! 


※ 当 編集 部 に お 送り いた だ く 応 募 ハ ガキ は 、 ミ ス FLASH2017 の 投票 の た 
写真 @ 木 村 菩 夫 その ほか の 目的 に は 使用 いた し ませ ん 。 
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